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擴大尿篩執行期程 
一、決標:11/26 
二、交貨-驗收:12/20 
三、領試劑:12/23-27(暫定）以雲端公告為主，請至所屬校外會分區學校。 

四、尿篩期程:至109年4月底，請各校自行規畫時間。 
五、送檢體：收件時間之下午2:00-4:00(彰化縣校外會) 

            1.檢體-試劑快篩結果呈現陽性。 

            2.當日出發前，請電話告知體健科 7112422-208黃姿綺課督。 
            3.檢體(2瓶)、監管紀錄表(一式3份)，請填妥相關資料。 
                請至毒防中心預防宣導組網站下載監管紀錄表:      
                 http://antidrug.chc.edu.tw/ 
            4.地址：彰化縣彰化市南郭路一段372巷63號(電話7278585) 
            5.收件時間：109年 1月 15 日、2至4月每週三 
 

六、檢驗報告:2週後寄至體健科，再函文各校。 
七、繳交檢驗名冊及敘獎名單。 

校外會分區1081009.docx
http://antidrug.chc.edu.tw/


彰化縣校外會各分區 

彰化分區-彰師附工-許敏毅教官 

                 (04-7281431) 

鹿港分區-鹿港高中-彭永信教官 

                 (04-7770949) 

員林分區-員林高中-邱思偉教官 

                 (04-8342440) 

溪湖分區-溪湖高中-沈文正教官 

                 (04-8829866) 

北斗分區-北斗家商-王傾然教官 

                 (04-8872632) 

二林分區-二林工商-黃舜牧教官 

                 (04-8962829）) 



彰化縣毒防中心預防宣導組網站 

http://antidrug.chc.edu.tw/


尿液篩檢作業之依據 

一 毒品危害防制條例 

二 特定人員尿液採驗辦法 

三 教育部防制學生藥物濫用三級預防實施計畫 

四 各級學校特定人員尿液篩檢及輔導作業要點 

校園內執行「尿液篩檢作業」具合法性，為避免老師

在執行尿液篩檢作業過程遭學生或其家長質疑，老師

應先了解尿液篩檢相關法源依據及作業規定… 



彰化縣擴大尿篩流程 

1施測人數 
2人員編組 
3場地安排 
4動線規劃 
5器材準備 
6施測名冊 
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1 發覺疑似濫用藥物學生時，在尊重學
生隱私情況下，由導師帶學生至學務
處或教官室，進行快速試劑初步篩檢 

先說明尿液篩檢具合法性（法規可參
考「各級學校特定人員尿液篩檢及輔
導作業要點」）；再向學生講解採尿
方法(請學生將尿液排至尿杯內，尿量
約五至八分滿)。 

3 指派監督人員將學生帶至尿篩指定廁所
進行採尿。採尿人員應與受檢學生同一
性別，並應儘量顧及受檢學生隱私。 
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尿篩場所建議 

 

執行尿液篩檢地點須兼顧隱密性與方便性 

男廁 女廁 

實施尿篩地點 



 

執行尿篩地點安排約15個座位， 

執行時由兩位老師前、後協助學生， 

並由前方的師長對學生進行說明尿篩實施。 
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檢體送驗 

作業 
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進行檢體初步檢驗 
完成採尿之後，由監督人員將學生
帶至指定辦公室或教室共同操作。 

吸取檢體、滴2～3滴尿液在檢體孔
中、等待5分鐘。 

陰性 陽性 

K他命試劑 

陰性 嗎啡 

陽性 
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陽性 
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陽性 

2合1（嗎啡及安非他命）試劑 

尿液篩檢流程 

快速試劑 
初篩及判定 



 

由師長向學生說明尿篩試劑使用方法， 

試劑發下，請學生檢查日期及外包裝是否完整， 

並請學生自行拆封操作。 



由監督人員將學生帶至指定辦公室或教室共同操作。 
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轉介地方毒品危害防制中心 

若個案有中輟、退、轉、休學、畢（結）業時，
學校應即透過通報系統，請有關單位（個案戶
籍地毒危中心）協助追蹤輔導戒治。 

藥物濫用學生經司法矯正機構輔導勒戒完成返
校後，應列為學校特定人員持續觀察輔導。 

春暉小組輔導期滿，經尿液檢驗確認確認為陰性
反應者，學校應解除個案列管。 

臨機性尿液篩檢 



  Q1.為何執行擴大尿液篩檢工作？  

1.毒品樣態日新月異，青少年在不知情的狀況下可 

  能誤食。 

 
2.新興毒品是人工合成的化學物質，且分子結構常 
   被修改，難以辨識。常會偽裝成各種食物，誤食 
   後常不自覺但卻嚴重傷害身體健康。 
 

3.青少年是同儕認同時期，在好奇心及誘惑 
  下可能使用毒品。 

4.使用毒品的分布年齡層下降。 



  Q2.未接觸過毒品的學生，能否理解實施 
      尿液篩檢原因？ 

1.針對學生及家長說明我們執行擴大尿篩的理由 

2.安排反毒課程入校進行，針對毒品對健康的危害、 
  毒品的刑責、拒絕毒品的技巧、以及毒品的篩檢等 
  四個部份，讓學生理解反毒、拒毒的重要性。 

3.將反毒教育融入各學習領域教學活動中。 

4.鼓勵所有老師透過自己的專業任教領域，將反毒教 
  育融入自己的教學中。  



 Q3.尿液快篩結果呈現陽性，該如何處置呢？ 

1.尿液快篩結果若呈現陽性，告知學生與家長不必驚慌，還須取尿液檢體進 

   行「確認篩檢」 

2.若「確認篩檢」呈現陽性，將由學校進行相關處置，並組成春暉小組引進 

  各界資源進行三個月戒治輔導工作，不定期進行尿液篩檢，並建立學生個 

  案輔導紀錄表。輔導期滿，經尿篩確認為陰性反應者，學校解除列管，惟 

  仍列入追蹤協助輔導對象，持續關心。 

3.輔導三個月後再採集尿液送檢驗機構，經確認檢驗為陽性反應者，再實施 

  輔導一次（三個月），並協請家長將個案轉介至衛福部指定之醫療機構請 

  求治療。 

4.確認篩檢呈現陽性之相關輔導措施，係依據108年01月07日教育部修正之 

 《各級學校特定人員尿液篩檢及輔導作業要點》辦理。  

簡單說： 
一、不要以尿液快篩就直接判定學生有藥物濫用。 
二、請依據「確認篩檢」報告來判定。 
三、若學生「確認篩檢」報告呈現陽性， 
    告知學生及家長後，請啟動輔導機制。 



 Q4.擴大尿篩可能影響親子關係、學生人權， 
    以及產生師生衝突，如何面對？ 

108學年度執行的是擴大尿篩，而非全面性尿篩。 
 
一、家長同意書由親子充分討論溝通簽署， 
    學校詳盡落實相關流程與做法的宣導。 
二、學校召開審核會議進行確認，將審核結果提交教育處。 
    尊重學生與家長之意願，兼顧學生人權。 
三、快篩試劑初步檢驗，尿液檢體送檢確認-- 
    提供學生與家長對於藥物濫用的自主健康篩檢， 
    兼顧親子關係與學生人權，建立積極性的預防藥物濫  
    用機制。  



Q5.學生告訴我尿不出來，該怎麼做？ 

您可以在尿篩的時候提供學生飲

水，每半小時提供學生250ml，最

多提供3次，提供總水量以750ml

為限。 

不可以提供學生過多的飲水，否則會稀

釋檢體的濃度。 



Q6.學生已繳交同意書，但如果當場拒絕 

   尿篩，該怎麼做？ 

一、學生當場拒絕，請不要勉強學生繼續操作， 
     避免師生衝突。 
 
二、請告知學生監護人(父母親)，親子充分溝通討論 
    ，再依結果實施。 
 
三、教育人員的立場：提供尿液快篩的管道和機會， 
    是協助的立場而不是代替家庭應有的功能。 



我們站在危險的崖邊， 
抓住每一個跑向懸崖的孩子。 


