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教材設計理念 

•青少年相較成人施用毒品雖以較無毒性
的三級毒品為主，但近年來毒品包裝花
樣百出，外表難以辨識，除使不知情學
生誤用，新穎的包裝更容易誘惑正值叛
逆期的青少年。 

•因此需讓青少年了解毒品之危害與成癮
性，認識毒品的多元樣貌，擁有正確的
問題解決技巧，才能一生遠離毒品。 



教材設計理念 

1. 此教案先藉由播放吸毒的新聞，讓學
生了解吸毒的危害。 

2. 再播放戒毒的實際案例，讓學生知道
毒品的成癮性。 

3. 並讓學生上網瀏覽政府設置的反毒網
站，搜尋毒品的相關知識完成學習單。 

4. 最後利用線上測驗Quizizz即時評量學
生的學習成效，期讓學生有正確毒品
的知識及一生遠離毒品的正確態度。 



課程活動內容 
一、引起動機 

1. 先以最近年輕名人吸毒新聞(胡睿兒、太陽花女 

   王等)說明吸毒自毀前程。 



課程活動內容 
二、認識常見毒品及其危害 

1. 說明毒品分為四級，其相關法令與刑責。並
強調新興毒品日趨氾濫，包裝多元，若混用
毒品或不純毒品，死亡率逐年上升。 

 



課程活動內容 
 二、認識常見毒品及其危害 
 

2.  播放吸毒猝死、拉K包尿布、早老、幻覺、搶
劫等吸毒新聞，增加學生對毒品危害之印象。 



課程活動內容 
三、分組討論 

• 看完吸毒新聞、五個少年染毒的故事後，你
有什麼感想? 

• 毒品誤人一生，我要如何遠離毒品?請說出
至少四個方法。 



課程活動內容 
第二節課(電腦教室) 

1. 教師發放「反毒達人」學習單，說明至指定
網站(防制學生藥物濫用資源網、反毒大本營、
反毒資源專區)搜尋學習單答案，限時20分。 
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課程活動內容 
第二節課(電腦教室) 

2.教師向學生說明進入Quizizz網站，輸入教師            
設計的測驗代碼，並為自己隨個人意願命名，   
請學生注意題目有單選、亦有多選題。 

3.教師公布學生排名，並檢討較多學生錯誤的   
題目，最後進行獎勵。 



Quizizz線上測驗排名 

 



Quizizz題目 



 



省思與建議 

• 平日單純教師講解課程內容，學生較無法長時

間專注，故利用吸毒、戒毒實際案例報導可有

效引起學生學習動機。 

• 使用電腦教學，讓學生至指定網站搜尋答案是

可行的，大部分學生是認真參與課程。 



省思與建議 
• 使用Quizizz線上測驗對學生而言，是有趣的，

除了可自行命名外，排名亦會隨時變化，當全

班測驗分數及排名公布時，更是引起學生熱烈

地討論。 

• Quizizz是依個人隨機出題，所以免除紙筆測驗

作弊的問題；教師還可以下載試題分析報表，

檢討較多學生錯誤的題目，亦可看到個別學生

正確、錯誤的題目為何。 

• 推薦教師適時地使用線上測驗工具，可有效提

升學生上課參與度。 



The End 
 

Thank You 
 


